
【伊春22°的夏天】双卧7天（伊春当地网评四钻+铁力温泉）行程单
	产品编号
	SK17530818091X
	出发地
	全国联运
	目的地
	

	行程天数
	7
	去程交通
	火车
	返程交通
	火车

	参考航班
	去程参考车次：K349（1502-0652）、K383（1509-0642）、T17（1645-0526）、T47（1858-0645）、Z203(2036-0701)、Z17（2126-0746）....车次不指定回程参考车次 ：T184(0705-当日 2156)/Z204(1940-0604)/K4548(20:02-13:05)/K384(2018-1358)...等车次不指定

	产品亮点
	★全程社会餐厅用餐，伊春餐标40元/餐！★全程0购物0自费，一价全含，真正的不带钱包的旅行！    ★ 北京独立成团，全程一车一导无缝衔接


行程安排
	D1

	行程详情
	北京-哈尔滨
北京-哈尔滨尊敬的游客 ，请前往火车站 ，乘坐火车赴有“东方小巴黎 ”之称—哈尔滨。交通：火车

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D2

	行程详情
	哈尔滨接团-伊春-木雕园-石苑
接站后， 出发前往林都伊春。游览【中国林都木雕园】（游览时间约 40 分钟） 公园内全部木雕作品材料均取自于小兴安岭优质木材， 由本地艺术工作者和浙江东阳雕刻工匠设计和雕刻完成， 具有着浓郁的林区特色木雕园林 。园林分为牌坊景观区、木雕排廊区 、中心观赏区、休闲娱乐区四个景观。展现了亿万年前至今的小兴安岭地区的地质变化形态及动植物,以板雕工艺呈现给大家。园区内古代名人人物木雕，栩栩如生，展示了工匠们高超的雕刻手艺。游览【小兴安岭石苑~观古往今来书法大家风采】小兴安岭石苑始建于 2002 年， 占地面积 3.6 公顷，石苑内有石碑廊 、石亭等八处景区 。坐落在伊春城的西南角， 是集石刻 、碑刻 、石 雕 、奇石和多种兴安奇花异木于一体的具有浓郁文化氛围和自然生态环境的独特园林 。其中有秦汉书 法的古朴遗风，魏晋书法的瑰丽英华，大唐名家褚、颜、柳、旭、素等人的绝代书法，宋元名人苏 、 黄、米、赵等人的潇洒笔迹，明清书法大师 、 民族精英及皇室贵胄的笔情墨趣。石苑充分展示了中华 民族五千年博大精深的灿烂文化， 使观赏者能够领略古往今来石刻艺术的风采。晚餐后入住酒店。交通：大巴

	用餐
	早餐：X     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	伊春

	D3

	行程详情
	五营森林公园-金山鹿苑-挖野菜
早餐后，【五营国家森林公园（AAAA 级）】（游览时间约 150 分钟），让我们见证为新中国建设运送木材付出贡献的功臣， 参观森林小火车-少奇号（因刘少奇主席来伊春冒雨视察工作， 命名小火车为少奇号） 。观赏珍贵树种及明朝古树，拥抱红松树王，沿途赏自然湖光山色——天赐湖，漫步森林浴场呼吸含丰富负氧离子的清新空气，在亚洲最大保存最完整的红松原始森林中散步,呼吸这每一立方米含有 32800 个富氧离子的清新空气,为您清心洗肺。游览红松故乡,原始森林是您的健康之旅, 部分景点乘坐电瓶车游览。【金山鹿苑】（浏览 1 小时），金山鹿苑位于伊春东南方向约 70 公里处 ， 整个景区的腹地是大半个山头 ， 山间的草坪 随着地势起伏 ，或者翠绿 ，或者嫩黄 ，群山环绕 ，景色怡人 ，鹿场采取半开放式 ， 马鹿 ，天山马鹿和梅 花鹿在山泉边嬉戏 ，大密林中徜徉 ，常年集山川大地之灵气 ， 蓄花草树木之精华 ，与野生鹿并无二致 。 早晨 ， 鹿群吃完早餐 ， 成群结对得向山中奔去 ， 而到了傍晚 ， 只要敲响鹿苑里的钟 ， 它们就会听话地返 巢 。与小鹿一次亲密的接触 。 听那赶鹿人悠扬的歌声在雪地里回荡 ， 近距离投喂梅花鹿 ， 实地感受梅花 鹿在手心舔舐的柔软 ，远离都市的喧嚣与车水马龙 ， 回归自然的幸福感油然而生。置身于青山绿水之 中 ，感觉自己像是置身在一幅恬静的油画里【与大自然零距离接触】. 【挖野菜】在我们这里蕴藏着 丰富的山野菜、山野果 、中草药和野生菌类等 300 余种纯天然绿色食品，年产量达 100 万吨以上，随处可见的野菜有蒲公英 、荠荠菜 、鸭子嘴 、蛰麻子等，刺嫩芽 、蕨菜 、黄瓜香 、猴腿蹄盖蕨等 山野菜 。朋友们在这里用餐千万不要错过这不可多得的纯绿色山珍美味；晚餐后入住酒店。备注：如果野菜时节已过，导游则带着大家辨认野菜。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	伊春

	D4

	行程详情
	汤旺河石林-新青湿地-包饺子
早餐后乘车前往汤旺河。游览【汤旺河林海奇石风景区(AAAAA 级)】聆听动听的鸣叫声，呼吸着富 含丰富的负氧离子的空气 。您还可以参加 2009 年新开发旺河石林景区, 因有着上千种奇石怪岩而闻 名，这些石头的前身是熔积层的花岗岩层， 由于亿万年的陆地板块移动挤压和常年的日晒雨淋侵蚀 而形成，景观分为石林 、一线天 、如来顶等 。整个景区内植被繁茂， 分布着小兴安岭 1240 多种动 植物和昆虫鸟类 。漫步林间， 耳边建设的电梯式观光塔,您可以在平台欣赏林海的浩瀚,倾听百年红 松的松涛阵阵，一揽众山小 。用一句话概括汤旺河林海奇石风景区就是：“树在石上长，石在林中藏 ”。乘车前往新青。游览【新青湿地公园】， 位于黑龙江省东北部“ 中国白头鹤之乡 ”新青区境内， 总面积4490 公顷。 园区内野生动植物资源丰富，是世界珍稀濒危鸟类—白头鹤的重要栖息繁殖地。公园处于我国东北 泥炭沼泽湿地集中分布区，被联合国教科文组织认定为大面积群落清晰、保存完整的典型泥碳沼泽湿地。晚上为大家准备了【团团圆圆包饺子】活动客人需要亲自动手， 和面、调馅 、包饺子，展示才艺的时候到啦 开始包饺子啦！ 在伊春， 亲手包饺子， 这一体验就像一颗颗璀璨的珍珠， 串联起一段难忘的旅行记忆，让我们对这片土地的热爱又多了几分的热爱 。在这熊熊燃烧的篝火旁， 与鄂伦春族同胞们一同沉浸在这美好的夜晚， 度过难忘的时光。晚餐后入住酒店。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	伊春

	D5

	行程详情
	兴安公园-东升岛竹筏漂-铁力
早餐后乘车前往【兴安公园】（游览时间约 2 小时）， 准备好装水的工具，我们在这里打纯正的山 泉水，作为晚上食材用水。这里是伊春区面积最大的一座天然生态园林。在这里您可以尽情地饱览 大森林的壮美，细细品味大自然的韵味 。品大森林精炼的乳汁甘露醉泉水、獾子岭 、卧虎坡，登上 小兴安岭之巅，大山如小丘，匍伏于脚下，您有凌空绝顶的意境，君临万物的感觉。在豁朗的心胸 中您会激荡着主宰世界的豪情 。把林城的巧妙尽收眼底。乘车前往东升岛【竹筏漂流】伊春东升岛竹筏漂，是一场与自然亲密接触的惬意之旅，让您在竹筏的摇 曳中，忘却尘世纷扰，沉浸于这如诗如画的山水之间，收获一段悠然难忘的时光。舟行碧波上，人 在画中游！坐于竹筏之上，之间两岸青山环抱， 目之千里， 皆可入画 。碧波荡漾， 随舟而激起层层 涟漪，在山河画卷里享受漫时光！之后前往铁力温泉酒店，打卡森林温泉~古人云：“盖温泉者，乃自然之经方 ，天地之元医 ”，世人皆知温泉所独有的养生 和保健功效，自古就被人们喜爱和推崇 。（请自备泳衣泳裤）邂逅一场森林的温润之梦。是国家 AAAA 旅游景区，‘黑龙江十大最受欢迎旅游景区’是为数不多同时集湿地河流、山川湖泊、玉石温泉、冰雪栈道等旅游资源为一体的生态级康养基地。依山傍水静谧雅致，处处彰显自然与人文之美。景区群山环抱，森林环绕，溪水潺潺，鸟语花香。温泉水来自 1860 米深层的上呼兰断裂带，属于含偏硼酸、医疗氟水矿泉，为苏打水水质。可起到调节人体酸碱度、提高免疫力、抗病驱寒排毒等保健养生作用。另外我们是世界独一无二全部以玉石为汤池原料的温泉，玉石是一种具有疗效的天然宝石，它含有多种矿物质和微量元素，对身体健康有益。玉石的磁场对人体有镇静、安神的作用，在温泉中使用玉石作为原材料，可以使其中的矿物质和微量元素释放到水中，达到人体更好吸收的效果。18:30 享用晚餐，晚餐后入住铁力温泉酒店打卡森林温泉~古人云：“盖温泉者，乃自然之经方，天地之元医”，世人皆知温泉所独有的养生和保健功效，自古就被人们喜爱和推崇。1.大雁迎客： 别样的欢迎，不同的体验；2.星空营地： 夏夜观星，寻找萤火虫浪漫与野性并存（试天气而看）。3.无人机表演：300 架无人机飞上夜空，组成中国传统八仙神话故事、中国图腾等图案，给逍遥八仙湖增添了别样浪漫。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	铁力

	D6

	行程详情
	铁力八仙湖旅游度假区-哈尔滨
08:00 享用早餐09:00 前往【逍遥八仙湖旅游区】湖光潋滟： 湖水清澈如镜，倒映四季云霞，晨雾缭绕时如临仙境；林海秘境：红松原始林、白桦林交织成天然画廊；奇石仙踪：八仙岩、小龙山等地质奇观，诉说着亿 万年自然传奇。仙踪步道： 全长 3 公里，穿行湿地、 森林与花海；10:00 乘车前往体验【桃山博物馆】在岁月的长河之畔，铁力桃山博物馆宛如一座静谧的文化灯塔，散发着柔和而深邃的光芒，静静伫立，等待着每一位旅人前来叩响历史的重门。踏入其中，仿若一步跨进了时空的回廊。光影交织下，石器上岁月雕琢的痕迹，仿若远古先人的低语，诉说着混沌初开时，这片土地上人类逐梦的坚毅步伐；骨器带着生命原始的悸动，每一道纹理都是自然与生存的密语，见证着狩猎、迁徙，那些为了延续希望的热血拼搏。12:00 享用中餐午餐后前往哈尔滨，根据车次时间那派送机，如果时间充足可以游览哈尔滨行程【百年老街-中央大街】踏入中央大街，仿若瞬间穿越时空，来到了一个充满异域风情的世界。街道两旁，欧式风格的建筑林立，哥特式、巴洛克式、折中主义等各种风格在这里交相辉映。精美的雕花、复古的阳台、高耸的尖顶，每一处细节都彰显着这座城市深厚的历史底蕴和多元文化融合的魅力。漫步其间，就像置身于欧洲的某个小镇，令人目不暇接。美食的香气弥漫在空气中，吸引着每一位游客的味蕾。马迭尔冰棍是中央大街的招牌美食，奶香浓郁，入口即化，。还有秋林里道斯红肠，肉质紧实，熏烤的香味四溢。除了这些，各种俄式西餐、东北特色小吃也应有尽有，让你大饱口福。前往【圣·索菲亚教堂】当你站在教堂跟前，愈发能感受到它的宏伟与庄严。巨大的穹顶仿佛承载着岁月的厚重，上面的精美浮雕细致入微，每一处线条、每一个图案都诉说着往昔的故事。教堂外墙的砖石历经风雨侵蚀，却依旧坚固，散发着古朴的气息，让人不禁对建造者的精湛技艺和这座建筑的历史底蕴肃然起敬。交通：火车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D7

	行程详情
	抵达北京
抵达北京 ， 结束愉快的东北冰雪之旅 ，期待再次相见！交通：火车

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上


费用说明
	费用包含
	1.交通：北京-哈尔滨往返火车硬卧，火车票只保证每人一铺位，不保证同行人员上 、中、下铺位在一个车厢 或挨在一起，敬请理解， 如出到软卧请补起票面差价。2. 门票： 以上所列景点第一大门票 。赠送景点项目如不能成行， 不退款。3.住宿： 按 2 人入住 1 间房核算，如出现单男单女，尽量安排该客人与其他同性团友拼房， 如未能拼房者，请补齐单房差 以享用单人房间（不排除与司机或导游拼住）参考酒店如下： 酒店不指定，伊春四钻： 同阅或同级别酒店铁力温泉： 铁力逍遥八仙湖温泉酒店4.用餐： 4 早餐 9 正餐， 正餐餐标 40 元/人， 如不用餐费用不退。


其他说明
	预订须知
	游览（1）景点游览 、 自由活动。（2）行程中需自理门票和当地导游推荐项目，请自愿选择参加。（3）团队游览中不允许擅自离团（自由活动除外）， 中途离团视同游客违约按照合同总金额的 20%赔付旅行社， 由此 造成未参加行程内景点 、用餐 、房 、车等费用不退， 旅行社亦不承担游客离团时发生意外的责任。（4）如遇台风 、暴雪等不可抗因素导致无法按约定行程游览，行程变更后增加或减少的费用按实结算。6.购物（1） 当地自行购物时请慎重考虑， 把握好质量与价格， 务必索要发票。（2）尽量不在景区与小贩打交道， 以免引起不必要的麻烦 。根据个人需要谨慎选购， 建议贵重物品不要购买

	温馨提示
	1.我社在保证不减少景点的情况下，对行程前后的游览顺序进行调整。2.游客的投诉以在海南当地，游客自行填写的意见单为主要依据，其他的诉求理由我社不予受理。有效的投诉时间为团队返回出发地起 30 天内有效。3.旅游过程导游会向客人推荐一些自费景点，客人可根据实际情况自愿选择，不参加的客人需在景区门口等候。4.行程内已含景点，持老年证、学生证、记者证、军官证的费用一律不退！
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