
享游日本  · 紫阳夏 东京、镰仓、富士山、大阪、京都、奈良 本州全景半自助七日行行程单
	产品编号
	SK1748244014Fm
	出发地
	天津市
	目的地
	日本-大阪

	行程天数
	7
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	◆ 季节限定：镰仓初夏 ，赏漫天紫阳花海 ，打卡湘南最美海岸线。◆ 精彩行程 ：富士山， 日本民族心中的圣山；京都， 日本文化象征之地；奈良 ，近距离喂食小鹿。东京、大阪各一天自由活动，精心赠送自选行程 ，享受随心假期。淡路岛探访建筑大师安藤忠雄的杰作 ，神户北野异人馆领略异国风情。◆ 精选酒店：入住日式温泉酒店 ，享泡汤乐趣；升级一晚四星酒店 ，舒适体验。◆  日式美食：传统和风美食， 日式烤肉、寿喜锅、天妇罗定食、鳗鱼饭、温泉料理 ，尽享美味。◆ 精选航班：天津直飞 ，双点进出 ，不走回头路 ，行程更舒适 ，游览时间更充足。


行程安排
	行程详情

	第一天   天津   大阪参考航班 ：9C8799 天津滨海国际机场-大阪关西国际机场 19:05-22:35（起落均为当地时刻） 乘飞机赴日本大阪 ，抵达乘车赴酒店 ，入住酒店休息。酒店 ：参考大阪或周边地区 东横 INN 酒店或同级                 用餐 ：全天自理   第二天   大阪A 线：大阪全天自由活动。（自由活动期间不含用车、用餐、 门票及导游服务）B 线：淡路岛探访建筑大师安藤忠雄的杰作 ，神户北野异人馆领略异国风情。（赠送用车及导游服务）【淡路梦舞台】（停留约 60 分钟）是由日本知名建筑大师安藤忠雄设计的建筑群。 1960 年 ，人类为了经  济活动而大量砍伐淡路岛的山林 ，安藤忠雄决定打造一个充满自然气息的复合设施 ，这些建筑以线形、矩形、 圆形和椭圆形式散布在山坡上 ，在森林和水的再生环境中唤起建筑、人类和自然之间的对话。【北野异人馆街】（停留约 60 分钟） 19 世纪末至 20 世纪初 ，开放的神户港让世界各地的外国人聚居在神 户市北野町和山本町。现留存有 34 座西洋建筑 ，融合了德国、英国、丹麦、奥地利等多国的建筑特色和  民族风情 ，让这里成为东西方文化碰撞和并存的特殊地域 ，形成一个飘溢着浓郁西洋风情的自留地 ，现被 指定为日本国重要传统建筑物群保存地区。【大阪城公园】（停留约 30 分钟）丰臣秀吉于 1583 年所建 ，是由雄伟的石墙砌造而成 ，大阪城公园内城 中央耸立着大阪城的主体建筑天守阁 ，镶铜镀金 ，十分壮观。 附近有风景秀丽的庭园和亭台楼阁 ，奇花异 卉 ，满目青翠 ，充满诗情画意。【心斋桥、道顿堀】（停留约 60 分钟） 自由活动。这里是大阪最繁华的商业区 ，集中了众多的精品屋和专 卖店 ，从早到晚熙熙攘攘 ，到处是市民和游客的人流。道顿崛坐落着很多美食店 ，不仅有日本菜 ，还可以 品尝到亚洲、美洲和欧洲等世界各个国家、各个地区不同的风味。酒店 ：参考大阪或周边地区 东横 INN 酒店或同级 用餐 ：早餐；午餐自理、晚餐自理  第三天   大阪    京都    奈良    中部【清水寺】（停留约 30 分钟）作为京都最古老的寺院，始建于 778 年的音羽山清水寺已经成了京都的地标 性景点 ，与金阁寺、二条城并称为京都三大名胜 ， 1994 年列入世界文化遗产名录。【二年坂、三年坂】（停留约 30 分钟）具有京都独特风情的坡道 ，被列入了日本“重要传统的建造物群保 护地区”。两侧是充满古老风韵的日式建筑 ，各种美食、纸扇、人偶、筷子等手工艺品让人目不暇接。【寿喜锅】细腻油香的肉片裹上滑嫩蛋液 ，鲜甜酱汁搭配新鲜食材 ，尽情享用美味经典的日式料理。【抹茶手作体验】（停留约 60 分钟）来到京都 ，怎能不体验日本抹茶手作呢？ 由专业的抹茶老师带领 ，学 习如何制作抹茶及茶道礼仪 ，将研好的茶放入抹茶碗中 ，亲手制作 ，在寂静之中偶尔的声响、将热水倒入 杯中的声音以及搅拌抹茶时的声音 ，都可以感受到茶道的精神。【奈良公园】（停留约 30 分钟）囊括了由天平时代延续下来的东大寺、兴福寺以及正仓院等名胜古迹 ，是 一座规模雄伟、绿树成荫的历史公园。公园内有三五成群的鹿群 ，它们被看成是神的使者而受到人们的悉 心照顾。在这里 ，您可以与小鹿们亲密接触 ，感受人与自然和谐共存的美好。【春日大社】（停留约 30 分钟）于 768 年为了守护平城京及祈祷国家繁荣而建造。围绕本殿的朱红色的回 廊与春日山麓的绿色丛林相映成辉 ，与屋檐下垂下的灯笼和社殿一起构成了一幅情趣盎然的风景画。【珍珠珊瑚展示馆】（停留约 60 分钟） 自由购物 ，馈赠亲友。 住宿 ：参考中部地区 名古屋东横 INN 酒店或同级用餐 ：早餐、午餐（寿喜锅）；晚餐自理   第四天   中部    富士山【富士山五合目】（停留约 60 分钟）日本国内的最高峰，也是世界上最大的活火山之一，主峰海拔高达 3776 公尺。作为日本民族的象征之一，在全球都享有盛誉，被日本人民誉为“圣岳”，是日本民族引以为傲的象 征。（如遇天气或特殊情况五合目封山 ，将更改为一合目代替）【日式烤肉】 当地优质牛肉嫩软鲜美 ，细密分布于牛肉间的脂肪给予优越的口感和味道 ，大快朵颐。【忍野八海】（停留约 30 分钟） 因错落有致地散布着八个清泉而得名的涌泉群 ，被誉为 &quot; 日本九寨沟&quot; ，是 富士山融化的雪水而成的清泉 ，水质清冽甘甜 ，是忍野地区指定的国家自然风景区。为国家指定天然记念 物、名水百选、新富岳百景之一；天气晴朗时池水波光潾潾与美丽的富士山合为一体 ，美不胜收。【御殿场奥特莱斯】（停留约 60 分钟）是日本品牌店最多的 Outlet 商场 ，也是日本最红火的商场之一。 整个商场就像一座山中花园 ，每当周末假日 ，逛街人潮络绎不绝。住宿 ：参考富士山地区  アジア山中湖温泉酒店或同级   用餐 ：早餐、午餐（日式烤肉）、晚餐（温泉酒店晚餐）  第五天   富士山    东京【浅草观音寺】（停留约 60 分钟）浅草寺的历史很悠久 ，它的起源据传是在 1370 年前 ，现在的浅草观音 寺建筑群是在二战后重建的。寺院的正门——雷门是通往浅草观音寺的入口处 ， 门下挂了一个百斤重 ， 四 米高的红色大灯笼 ， 已成为该寺的标志之一。【皇居】（停留约 30 分钟）历代天皇及其家人的住所 ，广场中间有一座为纪念皇太子成婚而建的二重桥大 喷水池。二重桥下的护城河 ，水平如镜 ，宫宇苍垂柳倒映其中 ，显得格外优美 ，被公认为皇居最美之地。 【天妇罗定食】天妇罗是用面粉、鸡蛋与水调和成面浆 ，将新鲜的食材裹上面浆放入油锅炸至金黄 ，再蘸 上酱油和萝 卜泥调成的酱料 ，一口酥脆 ， 回味鲜美 ，香而不腻。【银座】（停留约 90 分钟）银座是东京中央区最主要商业区 ，是东京的地标 ，也是世界三大名街之一 ，与 巴黎的香榭丽舍大道 ，纽约的第五大道并列为世界三大繁华商业街。【综合免税店】（停留约 60 分钟）可自由选购各种日本国民之健康流行食品及各种日本人气杂货。【鳗鱼饭】 日式鳗鱼饭是一道经典的日本料理 ，以蒲烧鳗鱼为主要食材 ，搭配颗粒饱满、软糯可口的米饭 制作而成。其鳗鱼肉质细嫩 ，外皮微焦带韧 ，香甜浓郁的酱汁渗入鳗鱼肉中 ，甜中带咸 ， 味道浓郁。住宿 ：参考东京或周边地区 东横 INN 成田机场酒店或同级 用餐 ：早餐、午餐（天妇罗定食）、晚餐（鳗鱼饭）  第六天   东京今日行程可自选：A 线：东京全天自由活动。（自由活动期间不含用车、用餐、 门票及导游服务） B 线：古都镰仓赏紫阳花 ，打卡灌篮高手取景地。（赠送用车及导游服务）【镰仓大佛】（停留约 30 分钟）古都镰仓被誉为“小京都”。镰仓大佛坐落在镰仓市的高德院内 ，高德院  是一间佛教净土宗的寺院，供奉的本尊阿弥陀佛一般人称为“镰仓大佛”，坐落于大异山。大佛高达 13.35 米 ，重约 93 吨 ，是一座露天阿弥陀佛青铜塑像。【乘坐江之岛电车、游览灌篮高手取景地】沿途观赏日本最美的湘南海岸线风光，电车抵达镰仓高校前站， 故事中男主角流川枫从这里骑单车经过 ，樱木花道在此遇到女主角晴子 … …【成就院赏紫阳花】（停留约 60 分钟）成就院是关东地区观赏紫阳花的名所，沿着寺内著名的 108 阶“紫 阳花路”走到观音山半山腰 ，可以看到盛放的紫阳花与远处镰仓海湾的绝美通同框 ，漫步于千年古刹和紫 阳花海中 ，宛如世外桃源。【江之岛】（停留约 60 分钟）位于神奈川县藤泽市 ，小岛之间桥段相衔接 ，走过上岛必经之路弁天桥 ，就 来到了弁財天仲見世商业街 ，这里经营着许多镰仓湘南的传统工艺品小店 ，还有许多当地的名物小吃店 ， 可自行品尝美食 ，边吃边逛体验最淳朴的民情 ，运气好的话还能看到远处的富士山。住宿 ：参考东京或周边地区 东横 INN 成田机场酒店或同级 用餐 ：早餐；午餐自理、晚餐自理  第七天   东京   天津参考航班：IJ253   07:00-09:40（每周四）12:10-14:50（每周日）12:55-15:35（一、三、五、六）13:20-16:00 （每周二）（起落均为当地时刻）。乘车赴机场 ，搭乘国际航班返回 ，结束愉快旅程！ 用餐 ：早餐；午餐自理、晚餐自理  以上行程仅供参考，根据实际情况游览用餐住宿等顺序有可能前后调换。


费用说明
	费用包含
	费用包含1、往返国际机票团队经济舱费用 ，含机场建设税 ，含托运行李 20kg一件；2、 当地三星至四星标准酒店 ，一晚日式温泉酒店；3、行程所列用餐；4、旅游巴士费用及日本司机服务（根据实际收客人数 ，适当调整车型）； 5、 日本司导及领队服务费；6、行程所列景点门票；7、 团队旅游签证费用。

	费用不包含
	费用不含1、护照办理费用；2、洗衣、理发、电话、传真、饮料、烟酒、洗熨、付费电视、行程外用餐、行李搬运等个人消费；3、旅游者因违约、 自身过错、 自由活动期间内行为或自身疾病引起的人身和财产损失；4、服务包含项目未提到的其它一切费用；5、不含个人旅游意外保险，强烈建议游客根据自身情况 ，出行前选择合适的险种和保额，并自行购买，以 保障您的出游安全。


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	综合免税店
	【综合免税店】（停留约 60 分钟）可自由选购各种日本国民之健康流行食品及各种日本人气杂货。
	60 分钟
	

	珍珠珊瑚展示馆
	【珍珠珊瑚展示馆】（停留约 60 分钟） 自由购物 ，馈赠亲友。
	
	


其他说明
	预订须知
	1、本社有权根据景点关门时间或当地交通状况调整行程游览先后顺序； 2、 日本同北京时间时差为一小时 ， 日本上午九点 ，则北京为上午八点；3、如遇天气、战争、罢工、地震等人力不可抗力因素无法游览，我社将按照旅行社协议，退还没有游览景 点门票费用 ，但赠送项目费用不退；4、游客因个人原因临时自愿放弃游览 ，酒店住宿、餐、车等费用均不退还；5、如遇航空公司政策性调整燃油税费价格 ，请按规定补交差价；包机机票不得改签换人退票；6、如果旅游目的地国家政策性调整门票或其他相关价格 ，请按规定补交差价；7、我社处理游客意见 ，以游客交回的《团队质量反馈表》为依据，请您秉着公平、公正、实事求是的原则 填写《团队质量反馈表》；8、日本的酒店大堂和房间面积相比国内酒店较小 ，日本的酒店单人间一般为一张单人床，单房差是指用一 个单人间产生的差价而非双间单人利用的差价；9、依照旅游业现行作业规定 ，我社有权依据最终出团人数情况 ，调整房间分房情况；10、贵重物品可存放在房间或总台的保险柜里；住宿之后千万不要把酒店的睡袍带走 ，若被发现将严肃处  理；日本酒店房间分为禁烟房间和准吸烟房间，在禁烟房间是绝对禁止吸烟的，准吸烟房间可以吸烟， 但请注意安全；其他场合必须在有烟灰缸的地方才能吸烟；禁止厕所吸烟以及把烟头扔入马桶；若有  游客需要吸烟而不知当时场合能否吸烟时请及时询问导游 ，避免不必要的误会。
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